PROVOZNI A NAVSTEVNI RAD

T. J. SOKOL BRNO- ZIDENICE
Gajdosova 18-22, 615 00 Brno, IC 00530697

Sportovni hala, télocvi¢na s podiem a narad’ovnou, zrcadlovy sél 1,2, hala stolniho tenisu,
Sermirna, v§e s prilehlym socialnim zdzemim (Satny, WC, sprchy) a zdzemim technickym
(kotelna,...) poskytuje podminky pro télovychovné a sportovni aktivity ¢lent télocvicné
jednoty, studentii a dalSich z4jemct o sport. V hale, t€locvicéné a Sermirné€ 1ze provozovat
florbal, volejbal a dalsi micové sporty, badminton, Serm, sportovni a moderni gymnastiku,
sportovni vSestrannost - cvi¢eni malych déti a Zactva, aerobik, zdravotni cvi¢eni. Hala
stolniho tenisu se tfemi stoly slouZi k tréninkim a zapastim, zrcadlové saly jsou ureny pro
moderni gymnastiku a jind kondi¢ni nebo rekreaéni cviceni.
Provozni a navitévni fad T.J. Sokol Brno Zidenice obsahuje souhrn pokynt, které upravuiji
organizaci a provoz v objektu, dodrZzovani potfadku a bezpecnosti v celém zafizeni, véetné
funk¢né souvisejicich prostor a piislusenstvi.
Provozni a navstévni fad je zavazny pro vSechny osoby, které se v prostorach objektu
pohybuyji (sportovci, trenéfi, ptichozi verejnost).

Vseobecna ¢ast provozniho a navs§tévniho radu:

1. Vstup osob do cvicebnich prostor je povolen pouze cvicicim, a to pod vedenim
povétencho vedouciho cvi€eni, trenéra, ucitele, cvicitele nebo jiné povérené
osoby, dale sportoveiim a skupindm majicim s T.J. Sokol Brno Zidenice uzavienou
smlouvu o pronajmu.

2. Pt vstupu do Sokolovny je povinnosti kazdé osoby ohlasit se na vratnici, kde
budou pisemné¢ zaznamenani a pouceni o nutnosti ptezouvani, poptipadé¢ moznosti
vstupu v navlecich na obuv.

. Provozni doba je ur¢ena rozvrhem hodin a smlouvou o pronajmu.

4. VSechny osoby v objektu jsou povinny ochrafiovat majetek T.J. Sokol Brno-

Zidenice pted poskozenim, ztratou nebo zniéenim.

5.V celém objektu a ve vSech funkéné souvisejicich prostorach je prisny zakaz

kouteni a manipulace s otevienym ohném.

6. Do prostor Sokolovny je zakézano vodit zvitata, vyjma asistencnich pst.

7. V prostorach Sokolovny neni dovoleno ukladat kola, motocykly, détské kocarky

pfipadné jiné objemné predmeéty.

8. Za jednotlivé sportovni skupiny zodpovidéa vedouci cviceni, trenér, ucitel, nebo

Jind povéfend osoba, ktera je povinna:

- nahldsit na vratnici své piijmeni a za kterou sportovni skupinu
zodpovida. Kli¢e od Saten a skladl nafadi, které obdrzi na vratnici, po
ukonceni tréninku/cviceni vrati zpét na vratnici

- ohlasit zjisténé, piipadné zpiisobené nedostatky nebo zavady.

- informovat ¢leny své skupiny, aby neodkladali cennosti na pfistupna mista a
Satny peclivé zamykali.

- v ptipad¢ kradeze majetku tuto skutecnost ohlasit na vratnici T.J. Sokol
Brno Zidenice, ihned zavolat policii CR.

- v pfipad¢ urazu ptivolat zdravotnickou pomoc, Uraz nahlasit na vratnici
(Jméno, ptijmeni, ¢as, kdy k urazu doslo).
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9. Sportovciim, trenérim a piichozi vetejnosti je zakazano vstupovat do

sluzebnich a technologickych prostor Sokolovny.

10. Sportovci, uditelé, trenéfi a cvicitelé vstupuji do cvicebnich prostor v Cisté
sportovni halové obuvi se svétlou podrazkou.

11. Doprovodu cvic¢enct je vstup do cvicebnich prostor zakdzan. Akce s Gcasti
vetejnosti (Akademie, turnaje) musi byt nahlaSeny minimalné 1 tyden
doptedu. Pouze tehdy bude verejnosti umoznén vstup do cvicebnich prostor a
to vyhradné v pteziivkach ¢i navlecich na obuv.

Provozné — bezpecnostni ¢ast provozniho a nav§tévniho radu

1. Vstup sportovct a cvicenctl do cvicebnich prostor je mozny pouze pod dozorem

cvicitele, ucitele, nebo jiné zodpoveédné osoby. Sportovci a cvicenci piichazi do
Sokolovny maximalné 5 min. pied zahajenim hodiny a po skonceni
cvicebni/tréninkové hodiny se nezdrzuji v prostorach a opousti Sokolovnu
nejpozdéji do 5 minut v piipadé déti a do 15 minut v piipade dorostu a dospélych
vyuzivajicich sprchy.

2. V télocvienych prostorach, chodbach a Satnéch je zakézéano jist, piti pouze
v lahvich bezpec¢nych proti vyliti.

3. Piistup vetejnosti do Sokolovny je mozny jen hlavnim vchodem. S ohledem na
Siteni virovych, ptipadné jinych onemocnéni (Covid-19, chiipka, Zloutenka, aj.
muze provozovatel sportovisté upln¢ omezit ptistup doprovodu déti a neclenti
(vyjma R+D).

4. Ucitelé, trenéfi, cvicitelé zodpovidaji za spravné vyuzivani vnitiniho
sportovniho zatizeni a za Setrnou manipulaci s vybavenim (mantinely, branky,
sloupky, kily, sité¢) pti zménach sportl na plose haly. Zaptijceni konkrétniho

vybaveni ndjemctim je vzdy vazano smluvné.

5. Kazdy nijemce je povinen piedlozit seznam opravnénych osob k vedeni a

organizovani sportovni a télovychovné ¢innosti.

6. Pfed ukoncenim cvic¢ebni hodiny jsou cvicitelé, ucitelé, trenéti a najemci
povinni zajistit uloZeni sportovniho vybaveni na vymezen¢ misto a
zkontrolovat jeho pocty.

7. Pfichod do cvi€ebnich prostor a jejich opusténi se fidi presné rozvrhem hodin,
za jehoz dodrzovani zodpovidaji cvicitelé, trenéfi, ucitelé, najemci.

8. Njjemce mize vyuzivat cvicebni prostory a socidlni zatizeni pouze v souladu s
najemni smlouvou.

9. Najemce je povinen dodrzovat béZzné zasady hygieny v Satnach, v socidlnim
zafizeni Setfit vodou a elektfinou a nezasahovat do regulace topnych téles.

Udrzba a hygiena v prostorach Sokolovny:
1. Uklid sportovnich ploch se vykonava 2 x denné v souladu s rozvrhem.
Denné je provadéna hygiena a uklid ploch a povrchll na chodbach,
v Satndch a socialnich zatizenich s pouzitim isticich a dezinfek¢nich
prosttedkl (SAVO, Krystal, Pulirapid, Deoform, Sanytol, Savo WC, AVA a Cif
prasek).
Socialnimu zafizeni u cvi¢ebnich prostor (toaletdm, sprcham) a Satndm
je vénovana zvlastni péce, predevsim pied cviCenim malych déti a zaka, dale pak
pied ptichodem a po odchodu studentii. (Pracovnici povéieni uklidem
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kontroluji socialni zatizeni po kazdé cvicebni hoding).

. Uklid pédia, zrcadlového séalu a ploch a povrchii v administrativni ¢asti budovy
se provadi minimalné 2x tydné, socidlniho zatizeni 2-3 x denng..

Uklid technickych prostor (sklady, kotelna, mistnosti, kde jsou umistény
plynoméry a vodomeéry) se provadi 1 x mésicné

. Teplota ve cvic¢ebnich prostorach je udrzovéana podle povétrnostnich a
klimatickych podminek. Vétrani cvi¢ebnich prostor probihé po kazdé cvicebni
hoding.

. Satny a socialni zafizeni vyuZivaji jednotlivé skupiny dle rozvrhu tak, aby se
nekiizily a v mezicase bylo mozno provést tklid a vétrani.

. Pro tklid télocvi¢nych prostor je vyClenéna uklidova mistnost, ve které se
nachazi tklidové potieby, Cistici a dezinfek¢ni prostfedky.

Provozni pracovnici — vratni (PP):

. PP zodpovidaji za klicovy rezim a jeho dodrZzovéani. Klice jsou uloZeny na
vratnici. Jednotlivé kli¢e od Saten a socidlnich zatizeni se zaptjcuji jen
cvicitelim, trenérim a ucitelim, poptipadé povérenym osobam. PP provede
zdznam do knihy, kde vypiSe pfijmeni, oddil, ¢isla kli¢i, €as vydani a €as vraceni.
Klice od Saten, cvi¢ebnich prostor, provoznich prostor a kancelati se vydavaji
pouze osobam v seznamu a v rozvrhu hodin, ktery maji PP ulozen na vratnici.
Ptichozi osoby pozadujici ptistup do kancelafi, PP ohlasi v kancelafi a teprve
po ohlasSeni a zaznamenani vpusti osoby do administrativnich prostor.

. PP jsou povinni nékolikrat denné projit a zkontrolovat vSechny pouZivané
prostory, zajistit fadné uzavieni oken, zhasnuti osvétleni a vypnuti elektrickych
tepelnych spotiebicu a v ptipadé, ze konci provoz v objektu, zajistit uzamdceni
vstupnich dveti a nouzovych vychod.

. PP jsou povinni uzavfit hlavni uzavéry energii pii poruchach rozvodii energii
nebo pii mimotfadnych situacich a informuji neprodlenég ptislusné urady a
kancelar T.J.

Hlavni uzavéry médii jsou v objektech viditeln€ oznaceny.

. PP musi byt seznameni s poZarnimi predpisy a absolvovat skoleni bezpecnosti
prace.

. Povéfteni pracovnici dohliZi v priibéhu dne (min. 3X denné) na provoz kotelny,
ohfev vody.......

. Pracovnici povéfeni starostou T.J. jsou opravnéni v piipad€ nedodrzeni
provozniho tadu zrusit cvicebni (tréninkovou) hodinu a vykazat uZivatele bez
nahrady z objektu.

. OhlaSovna pozaru se nachdzi na vratnici Sokolovny, stejné tak ohlaSovna trazl a
havarii.

V Brné dne 1.9.2024

Ing. Tatdna Cikurasova, starostka JUDr. Jana Peclova, jednatelka
T.J. Sokol Brno -Zidenice



